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Do natychmiastowej publikacji: 12.10.2023 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL INFORMUJE MIESZKANCOW STANU NOWY JORK O
DZIALANIACH MAJACYCH NA CELU ROZWIAZANIE PROBLEMU POWAZNYCH
CHOROB PSYCHICZNYCH | BEZDOMNOSCI

Finansowane przez stan zespofy wsparcia w zakresie bezpiecznych opcji
pomogly prawie 200 osobom w wyjsciu z kryzysu bezdomnosci i znalezieniu
stafego miejsca zamieszkania oraz zapewnify im pomoc psychiatryczna

Utworzono niemal 100 finansowanych przez stan miejsc w szpitalach
psychiatrycznych dla os6b z powaznymi chorobami psychicznymi

Inicjatywy te sa czeScia inwestycji w wysokosci 1 mld USD zaplanowanej przez
gubernator Hochul w budzecie na rok fiskalny 2024, majacej na celu naprawe
systemu ciagfej opieki psychiatrycznej w stanie Nowy Jork

Zdjecia gubernator Hochul podczas spotkania z zespofami terenowymi na stacji
Grand Central sg dostepne tutaj

Gubernator Kathy Hochul poinformowata dzi§ mieszkancow stanu Nowy Jork o
najnowszych postepach w kwestii leczenia i wspierania osob z powaznymi chorobami
psychicznymi w ramach dziatan finansowanych ze srodkéw na ten cel o wartosci 1 mid
USD zarezerwowanych w budzecie stanowym na rok fiskalny 2024. Gubernator
ogtosita, ze zespoty wsparcia w zakresie bezpiecznych opcji pomogty prawie 200
osobom w wyjsciu z kryzysu bezdomnosci i znalezieniu statego miejsca zamieszkania.
Kathy Hochul ogtosita rowniez dostepno$¢ 99 optacanych przez stan nowych miejsc na
oddziatach psychiatrycznych — co stanowi ponad potowe celu okreslonego w propozycji
budzetu — oraz przywrocenie do stycznia 2024 r. 500 miejsc na oddziatach
psychiatrycznych w lokalnych szpitalach.

»,Mamy moralny obowigzek opieki nad osobami zmagajgcymi sie z chorobami
psychicznymi, ktére przez dtugi czas byty ignorowane lub pozostawione bez leczenia” —
powiedziata gubernator Hochul. ,Na szczescie udato sie to zmienic: plan mojej
administracji majgcy na celu naprawe systemu zdrowia psychicznego w naszym stanie
zapewnia leczenie i opieke najbardziej potrzebujgcym. Jestem dumna z poczynionych
przez nas postepow i dziatan na rzecz w umozliwienia wszystkim mieszkancom stanu
Nowy Jork skorzystania z pomocy, ktorej potrzebujg”.
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W 2022 r. powotano 11 zespotdéw wsparcia w zakresie bezpiecznych opcji (Safe
Options Support, SOS). Pomogty one znalez¢ zakwaterowanie dla prawie 200 z okoto
2000 osb6b mieszkajgcych na ulicach lub stacjach metra, z ktorych wiele cierpi na
choroby psychiczne. Zespoty te — dziatajgce w terenie na zasadzie bezposrednich
rekomendacji — pomagajg osobom w kryzysie bezdomnos$ci w budowaniu umiejetnosci
zyciowych i rozszerzaniu sieci wsparcia, aby nastepnie przekazac¢ opieke nad nimi
instytucjom lokalnym.

W ramach budzetu na rok fiskalny 2024 w planie gubernator Hochul przewidziano
utworzenie osmiu nowych zespotéw — pieciu w miescie Nowy Jork i trzech w pozostatej
czesci stanu — aby dodatkowo zwiekszy¢ skutecznosc dziatan. W najblizszej przysztosci
w miescie Nowy Jork ma tez zaczgé dziataé kilka specjalnych zespotéw nocnych.

Gubernator Hochul spotkata sie tez dzi$ na stacji Grand Central na Manhattanie z
pracownikami organizacji Services for the UnderServed, ktéra prowadzi jeden z
zespotow SOS w miescie Nowy Jork. Rozmowy dotyczyty pracy i doswiadczen
cztonkéw multidyscyplinarnego zespotu zwigzanych z pomaganiem mieszkancom stanu
Nowy Jork, ktorzy od wielu lat doswiadczajg bezdomnosci, w osiggnieciu stabilnosci.

Gubernator Hochul poinformowata réwniez mieszkancow stanu Nowy Jork o
zwiekszeniu liczby miejsc na oddziatach psychiatrycznych w instytucjach zarzgdzanych
przez stan. Obecnie dostepnych jest 99 nowych miejsc na stanowych oddziatach
psychiatrycznych, a wszystkie 150 miejsc uwzglednionych w przetomowym planie
opieki psychiatryczne] ma zosta¢ udostepnionych do 1 stycznia 2024 r.

Nowe miejsca powstaty w nastepujgcych osrodkach prowadzonych przez stan: St.
Lawrence Psychiatric Center, Buffalo Psychiatric Center, Rochester Psychiatric Center,
Rockland Children’s Psychiatric Center, Greater Binghamton Health Center, South
Beach Psychiatric Center, Bronx Psychiatric Center oraz Pilgrim Psychiatric Center.

Powotujgc sie na postepy poczynione w ciggu pieciu miesiecy od uchwalenia budzetu
stanowego, gubernator Hochul ogtosita réwniez, ze przed nowym rokiem zostanie
przywréconych okoto 500 miejsc w szpitalach lokalnych, ktére zostaty zlikwidowane
podczas pandemii COVID-19 (chodzi o tzw. miejsca z art. 28 i 31). Gubernator
zobowigzata sie do przywrdcenia tych miejsc na poczatku tego roku. Obecnie
wyciggane sg konsekwencje wobec szpitali, ktdére nie wypetnity tego polecenia.

Komisarz Urzedu ds. Zdrowia Psychicznego Stanu Nowy Jork, dr Ann Sullivan,
powiedziata: ,Przetomowy plan gubernator Hochul uwzglednia odwazne inwestycje w
rozszerzenie zakresu ustug i opieki dla oséb cierpigcych na choroby psychiczne w
catym stanie Nowy Jork. Dzieki realizowanym obecnie inwestycjom plan ten znacznie
poprawi ciggtosc opieki psychiatrycznej i pomoze zaspokoic potrzeby mieszkancow
stanu Nowy Jork w zakresie zdrowia psychicznego. Dziekuje gubernator Hochul za
konsekwentne priorytetowe traktowanie potrzeb wszystkich mieszkancow stanu Nowy
Jork w zakresie opieki psychiatrycznej”.
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Gubernator Hochul uznata zwiekszenie liczby miejsc na szpitalnych oddziatach
psychiatrycznych za priorytet w swoim wieloletnim, wartym 1 mld USD planie
modernizacji systemu ciggtej opieki psychiatrycznej w stanie Nowy Jork. Plan ten zostat
przyjety w ramach uchwalonego w maju budzetu na rok fiskalny 2024.

Oprocz zwiekszenia liczby miejsc w szpitalach plan gubernator Hochul obejmuje
rozszerzenie zakresu ambulatoryjnych ustug srodowiskowych, budowe nowych
mieszkan wspomaganych dla oséb cierpigcych na choroby psychiczne oraz
zwiekszenie oddziatywania programéw, ktére dowiodty swojej skutecznosci. Plan opiera
sie rowniez na wczesniejszych inwestycjach administracji gubernator Hochul,
pomagajgc zlikwidowac luki i skutecznie zaspokajac potrzeby wszystkich mieszkancow
stanu Nowy Jork w zakresie opieki psychiatrycznej — z uwzglednieniem
marginalizowanych i chronionych grup spotecznych.

Urzad ds. Zdrowia Psychicznego Stanu Nowy Jork przygotowat wytyczne dotyczgce
diagnozowania i wypisywania pacjentow dla kompleksowych psychiatrycznych
programoéw ratunkowych i oddziatéw ratunkowych oraz dla stanowych (art. 28) i
prywatnych (art. 31) placowek szpitalnych. Wytyczne te okreslajg oczekiwany standard
opieki w zakresie badania, diagnozowania i wypisywania 0sob z zaburzeniami zdrowia
behawioralnego, a ich celem jest pomoc w zapewnieniu odpowiedniego wsparcia
spotecznego osobom opuszczajgcym szpitale.

Plan zaktada utworzenie 50 nowych zespotéw koordynujgcych opieke w ramach
programu interwencji w sytuacjach krytycznych (Critical Time Intervention), ktére
pomogg zapewni¢ wypisanym pacjentom kompleksowe ustugi — od leczenia przez
mieszkanie, az po wsparcie spoteczne i pomoc w powrocie do zdrowia. Jednoczesnie
Urzad ds. Zdrowia Psychicznego (Office of Mental Health, OMH) ma powota¢ 42 nowe
zespoty ds. asertywnego leczenia srodowiskowego, ktore bedg swiadczyc¢ intensywne
ustugi sSrodowiskowe na rzecz najbardziej potrzebujgcych mieszkancow stanu Nowy
Jork.

W ramach dziatan uzupetniajgcych gubernator Hochul powotata pierwsze w stanie
oddziaty Transition to Home w osrodku Manhattan Psychiatric Center, ktére majg
pomagac osobom trwale pogrgzonym w kryzysie bezdomnosci w powrocie do
normalnego zycia z naciskiem na leczenie i indywidualne potrzeby. W tych dwoch 25-
t6zkowych oddziatach szpitalnych pracuje multidyscyplinarny zespot sktadajgcy sie z
lekarzy, pielegniarek, pracownikdéw socjalnych, terapeutdéw zajeciowych i innego
personelu klinicznego i nieklinicznego, ktéry pomaga pacjentom w powrocie do zdrowia.
Ostatecznym celem jest przekazanie opieki nad osobami opuszczajgcymi szpital
lokalnym instytucjom i organizacjom.

Realizujgc plan gubernator Hochul, OMH przygotowuje rowniez 900 dodatkowych
mieszkan przejsciowych, aby poméc osobom wychodzgcym ze szpitali lub izb przyje¢ w
rozwijaniu umiejetnosci potrzebnych do prowadzenia bardziej niezaleznego zycia.
Osoby objete programem mieszkan przejsciowych bedg mogty korzysta¢ z pomocy
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zespotow SOS, ACT i intensywnego leczenia w terenie — ktore takze zostang
rozszerzone — w celu tatwiejszego powrotu do spotecznoéci i znalezienia statego
miejsca zamieszkania.

W ramach planu powstanie réwniez 1500 mieszkan wspomaganych dla osob z
powaznymi chorobami psychicznymi, ktére majg mniej pilne potrzeby, ale potrzebujg
pomocy, aby zy¢ niezaleznie. Ponadto plan zaktada potrojenie w catym stanie liczby
certyfikowanych lokalnych przychodni zdrowia behawioralnego $wiadczacych
kompleksowe ustugi dla oséb potrzebujgcych pomocy w tym zakresie — z 13 do 39 do
lipca 2025 r.
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